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EDUCACION 

 

Especialista en Seguridad Industrial 

y Salud Laboral y Social de la 

Universidad de Carabobo 

Ministerio del Trabajo 

1997 

 

Ingeniero Industrial,  

Mención Gerencia.  

Universidad Jose Maria Vargas 

1990 

 

 

Idiomas:   

Español  

Ingles básico.  

 

 

 

 

 

 

HABILIDADES DESARROLLADAS EN 
LA GESTIÓN DE LOS PROYECTOS  
 
● Analítico ● Inspecciones Técnicas y 
en establecimientos          ● 
Propuestas técnicas y               

  
DECLARACION PERSONAL

 
 
Profesional con experiencia en diferentes áreas organizacionales, mayor tiempo de 
experiencia en especialidades como Seguridad Industrial, proyectos de mejora continua de 
procesos, propuestas de mejoras ergonómicas y funcionales de líneas de producción, 
propuestas técnicas en procesos industriales, de servicio, almacenes, tomando en 
consideración normativa legal y Normas Covenin vigentes.  Gestión de obras de construcción 
en materia de Seguridad Industrial. Manejo de gestión legal en Seguridad Alimentaria.  
Investigación y resolución de casos Ocupacionales y de Accidentes Laborales y sus 
consecuencias de acuerdo a LOPCYMAT. Experiencia en auditorias y diseño e Implementación 
de Sistemas de Gestión en Seguridad, Salud y Ambiente.  Experiencia adquirida en las 
diferentes empresas en las que he desarrollado los proyectos y diferentes tipos de procesos. 
He realizado propuestas de mejoras ergonómicas en puestos de trabajo, y en ambientes de 
trabajo, así como, propuestas para el control documental asociados a cumplimientos legales,  
así como evaluación y propuestas de mejoras de  Planes  de Emergencia,  dentro de los 
principios de un Sistema de Gestión ya sea en cumplimientos para ambiente, calidad, 
Seguridad Industrial, Seguridad Alimentaria, Salud Ocupacional, así como también propuestas 
de mejora continua de procesos de servicio y administrativos.   
Facilidad y experiencia en brindar adiestramiento en diversos temas de las áreas y temas 
arriba descritos.   Experiencia en Ventas Industriales.  
 
Me considero una persona paciente, gran sentido de responsabilidad y con amplias 
competencias en diferentes áreas, que me han permitido influir y proponer las formas de 
implementar acciones y aprovechar las oportunidades, para lograr los objetivos de los 
proyectos, en las organizaciones en las que me he desempeñado.   
Poseo, dada mi formación y experiencia, competencias para los mejores resultados en la 
resolución de situaciones que se presentan en las organizaciones y proyectos donde he 
participado obteniendo la mejor relación en cumplimiento legal/ costos/ calidad de servicios.  
Amplia experiencia y manejo de variables, en la realizacion de propuestas de mejora de los 
procesos de producción, y organizativos para incorporar soluciones prácticas, así como 
también facilidad para el adiestramiento a otros en la aplicación de los temas o herramientas 
específicas para la mejora de la productividad de la organización.  
 
Mi experiencia profesional ha abarcado todos los procesos productivos, sin embargo, tanto 
el área de:  empresas de alimentos, empresas de construcción, empresas de servicios y de 
comercialización de consumo masivo, constituyen un amplio porcentaje de las empresas en 
las que me he desempeñado. En tercer lugar, empresas con procesos productivos del tipo 
administrativo y empresas pequeñas del tipo comercial.    
 
Actualmente es importante para mí continuar activa y aportar a las organizaciones pequeñas, 
medianas o grandes el aporte a la mejora de sus procesos, trabajando en equipo en un 
enfoque de cooperación y mejora continua.     Los momentos más importantes de mi vida 
laboral han llegado como resultado de oportunidades aprovechadas.  Esto ha sido evidente 
en mi vida educativa y carrera profesional. 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

 
Consultor Operativo en Seguridad Industrial, mejora de los procesos, y cumplimiento legal 
Lopcymat, ambiente.     TELECOMUNICACIONES FASTNET F.G 50 C.A. 

RIF: J-41195437-3       2.023  _ Actualmente 
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evaluación de resultados                     
●   Destrezas y conocimientos para 
el adiestramiento en  diferentes 
temas de Seguridad Industrial y 
Salud Laboral  ●  Resolución de 
conflictos      ●  Colaborativo ● 
Coordinación  ● Comunicación ● 
Evaluación  de los riesgos y peligros 
en los procesos  e Instalaciones ● 
Ejecución de planes de trabajo en 
mejora continua  ● Gestión de 
reuniones ●  Gestión de relaciones 
con las partes interesadas                         
● Cumplimiento de plazos ● 
Supervisión ● Seguimiento de casos 
y resolución ● Planificación de las 
actividades   ● Identificación de 
condiciones sub estándares en las 
dinámicas de los procesos ●  
Coordinación de proyectos ● 
Implementación de los Programas 
de SST ●  Seguimiento y resolución 
de casos Ocupacionales      ● Control  
estadístico de la Gestión de 
Seguridad y Salud ● Planificación 
estratégica de la gestión de SST ● 
Habilidades interpersonales en la 
Implementación de Sistemas de 
Gestión en Seguridad, Ambiente, y 
Calidad.  
 

 

 

 

 

 

 

 

INTERESES PERSONALES  

 

Senderismo, emprendimiento cocina 

gourmet, lectura, actividades al aire 

libre.  

 

 

 

 

 

 

 

 
Consultor en Seguridad Industrial y Alimentaria, Salud Laboral  
Microcerveceria Artesanal La Esquina, C.A.  2022 – Presente 
 

 Elaboración del Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo.  

 Elaboración de políticas y propuestas para la Gestión de Seguridad alimentaria.  

 Elaboración de los ATS por cargo y las Notificaciones de Riesgo.  

 Adiestramiento a RRHH para la puesta en práctica de la Gestión en Seguridad y Salud.  

 Adiestramiento a los trabajadores en cuanto a las medidas preventivas y entrega de las 
Notificaciones de Riesgo y los ATS respectivos.  

 Elaboración de Manual con la documentación para ser utilizada en la Gestión de 
Seguridad y Salud.   
 

Consultor en Seguridad y Salud Laboral y Bioseguridad                                                                
2021 
Cifuentes, Lemus y asociados, s.c.  
 

 Elaboración del Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo.  

 Elaboración del Programa de Bioseguridad. 

 Elaboración de los ATS por cargo y las Notificaciones de Riesgo.  

 Adiestramiento a RRHH y Seguridad y Salud, para la puesta en práctica de la Gestión en 
Seguridad y Salud.  

 Adiestramiento a los trabajadores en cuanto a las medidas preventivas y entrega de las 
Notificaciones de Riesgo y los ATS respectivos.  

 Elaboración de Manual con la documentación para ser utilizada en la Gestión de 
Seguridad y Salud.   

 Apoyo para la implementación.    
 
Consultor en Seguridad Industrial y Salud Laboral                                                      2021 - 2017 
BANCO DEL SUR, C.A. 
 

 Elaboración del Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo Oficina Principal y 
Sucursales.   

 Elaboración del Programa de Bioseguridad. 

 Elaboración de los ATS por cargo y las Notificaciones de Riesgo.  

 Adiestramiento a los trabajadores en cuanto a las medidas preventivas y entrega de las 
Notificaciones de Riesgo y los ATS respectivos y nuevos ingresos.   

 Apoyo a RRHH para la implementación de la Gestión en Seguridad y Salud y Bioseguridad.    
 

Consultor operativo en Seguridad Industrial y Salud Ocupacional                          2.019 – 2.017 
GRUPO CONSTECH, C.A.                                    
Construcción de la Torre Financiera La Esmeralda, Chacao.   Como auditor y consultor 

operativo para la implementación de la gestión en Seguridad Industrial y Salud 

Ocupacional.  

 

 Elaboración de Indicadores de Gestión para el Servicio de Seguridad y Salud en el Trabajo 
y seguimiento en cuanto a inspecciones, permisos de trabajo, dotación de equipos de 
protección personal.    

 Seguimiento Inspección Instalaciones en obra, contratistas entre otras.  

 Elaboración de Indicadores y seguimiento de casos especiales en materia de Salud 
Ocupacional.   

 Elaboración del Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo.  
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OTROS 

 

 Elaboración de políticas preventivas en actividades de izado, trabajos en altura, trabajos 
de alto riesgo.   

 Elaboración de los ATS por cargo y las Notificaciones de Riesgo.  

 Adiestramiento a los trabajadores en cuanto a las medidas preventivas y entrega de las 
Notificaciones de Riesgo y los ATS respectivos.  

 Elaboración de Manual con la documentación para ser utilizada en la Gestión de 
Seguridad y Salud.   

 Apoyo y seguimiento para la implementación.    

 Propuestas técnicas para las mejoras de los procesos de izado, trabajo en altura, entre 
otros.  

 
Otras empresas donde me he desempeñado (Las más relevantes entre otras):  
 
GRUPO CEHOMA 2.013 – 2.017  
Proyecto en Seguridad Alimentaria, Seguridad Industrial y cumplimientos legales LOPCYMAT.  
 
SUPERMERCADO EL PATIO 2.012 – 2.014 
Proyecto diseño, elaboración y puesta en práctica de la gestión en materia de cumplimientos 
LOPCYMAT.   
  
GRUPO POSEIDON     2.012 – 2.014 
Proyecto diseño, elaboración y puesta en práctica de la gestión en materia de cumplimientos 
LOPCYMAT en todas sus sucursales de diseño gráfico y afines.    
 
MERCANTIL   PUMA, C.A.,   2.018 -  2.015   
Proyecto diseño, elaboración y puesta en práctica de la gestión en materia de cumplimientos 
LOPCYMAT en todas sus sucursales y fábrica de filtros.  
 
FERRETOTAL, C.A.,   2.017   -  2.004 
Proyecto diseño, elaboración y puesta en práctica de la gestión en materia de cumplimientos 
LOPCYMAT en todas sus sucursales (comercialización de artículos ferreteros al detal).   
 
DIRECTV (GALAXY ENTERTAINMENT DE VENEZUELA) 2.005 – 2.018 
Proyecto diseño, elaboración y puesta en práctica de la gestión en materia de cumplimientos 
LOPCYMAT en todas sus sucursales, call center, empresas instaladoras contratistas y propios.    
 
MAPFRE SEGUROS    2.014 – 2.016 
Proyecto diseño, elaboración y puesta en práctica de la gestión en materia de cumplimientos 
LOPCYMAT en todas sus sucursales.   
 
ZURICH    2.018 – 2.020 
Actualización de gestión de cumplimiento legal en materia, laboral, Seguridad Industrial, Ambiental.  
 
PIRELLI       2.010  
Proyecto propuesta de mejoras en instalaciones de Fabrica de cauchos y Gestión de casos 
ocupacionales.  
 
COMPASS GROUPP         2.004 – 2006 
Proyecto de seguimiento y mejora de la Gestión en Seguridad Alimentaria, Seguridad Industrial y 
cumplimientos legales LOPCYMAT en diferentes clientes a nivel nacional en los comedores 
industriales.  
 
NESTLE DE VENEZUELA       2.006 – 2.009 
Proyecto de seguimiento y mejora de la Gestión en cumplimientos de Seguridad Industrial y 
cumplimientos legales LOPCYMAT en todas sus fábricas y PTS.   
 
CONSTRUCTORA INFRATED    2.012 – 2.017 
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Proyecto de seguimiento implementación y mejora continua de la Gestión en Seguridad Industrial en 
obra, y cumplimientos legales LOPCYMAT en obras de construcción conjuntos urbanísticos.  
 
TERRA 701 CONSTRUCTORA, C.A.  2010 - 2017 
Proyecto de seguimiento implementación y mejora continua de la Gestión en Seguridad Industrial en 
obra, y cumplimientos legales LOPCYMAT en obras de construcción conjuntos urbanísticos.  
 
CONCRETATE CONSTRUCCIONES, C.A.  2.010  -  2.017 
Proyecto de seguimiento implementación y mejora continua de la Gestión en Seguridad Industrial en 
obra, y cumplimientos legales LOPCYMAT en obras de construcción conjuntos urbanísticos.  
 
MINISTERIO DEL TRABAJO, UNIDAD DE SUPERVISION       1997 – 2.004 
INSPECCIONES Y AUDITORIAS EN EMPRESAS DEL AREA METROPOLITANA Y EDO. MIRANDA.  
 
 
 
 
 
 

Certificaciones relevantes:  

 
 CERTIFICACION   BUREAU   VERITAS   COMO   OH&S MANAGEMENT SYSTEMS AUDITOR/LEAD AUDITOR 

TRAINING COURSE.  2.014.   Certificate Serial N.  OHS / 13 / VE / 10990.  N.  A16830. 
 

 FORMACION AUDITOR EN SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL OHSAS 18000. (MODULOS I, 
II, III, IV), FUNDAMETAL, CARACAS, DTTO. FEDERAL, 2007.  
 

 ESPECIALIZACION EN SEGURIDAD INDUSTRIAL, SEGURIDAD SOCIAL Y LABORAL, DE CARÁCTER     
APROBATORIO, PARA   OPTAR AL CARGO DE FUNCIONARIA DE INSPECCION AL CARGO DE   SUPERVISORA 
DEL TRABAJO Y DE LA SEGURIDAD SOCIAL E INDUSTRIAL, REALIZADO EN     UNIVERSIDAD DE CARABOBO, 
E INSTITUTO UNIVERSITARIO TECNOLOGICO DE SEGURIDAD INDUSTRIAL (I.U.T.S.I).  VALENCIA, EDO. 
CARABOBO, 1.997.   

 
 CURSO DE ORATORIA DE ALTO NIVEL.  Certificado K 158. CONCIENCIA Y CAPACITACION.  01-2.026 

 BAREMO NACIONAL PARA LA ASIGNACION DE PORCENTAJE DE DISCAPACIDAD POR ENFERMEDADES 

OCUPACIONALES Y ACCIDENTES DE TRABAJO.  UMS SALUD LABORAL.  Julio 2.013 

 METODOS DE EVALUACION BIOMECANICOS.  PREVENCION INTEGRAL S.G, C.A. 2007.  

 

Participación como facilitadora en Diplomados en materia de cumplimientos LOPCYMAT en la UNIVERSIDAD 

JOSE MARIA VARGAS.  

 


